
EL MAR Y NOSOTROS 
Letra y música: Rita del Prado 
 

Dijo el mar: “Si hay que jugar a las mentiras, 
en aquella línea azul me detendré”. 

     También dijo entre sonrisas  al oído de la brisa: 
“cuando llegue al horizonte, seguiré” 
 
Te pareces tanto al mar, que nunca miente 
Corazón azul y transparente 
Te pareces tanto  al mar, que nunca miente 
 nunca supo mentir. 
 
Unas veces amanece el mar sereno 
Otras veces turbulento y otras gris 
Si yo fuera un día el viento soplaría con mi aliento 
hasta ver a cada ola ser feliz. 
 

     Te pareces tanto al mar aunque no creas 
Corazón azul  de las mareas 
Te pareces tanto al mar aunque no creas 
Te pareces al mar. 
      
 

      Compuesta en 2014 para la obra EL MAR Y NOSOTROS 
(de la misma autora) 
Dedicada especialmente a las personas con la condición del 
Trastorno del Espectro del Autismo y a sus familias. 

       (Ver sección TEATRO) 
        Incluida en el Libro CD CARAMELOS DE LUZ  


